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Bidja um adstod ef med parf

Virda timasetningar og verklag



Meginviomid I6dsa

Pessi handbodk kynnir hugmyndafraedina og leiobeiningar sem notast er vid & fundinum.
Fundarkerfio byggir 4 somu hugmyndafraedi og notud var a bjédfundi 2009 og 2010 en pessi
utgafa gengur Ut 4 ad ljuka afurd med meira stefnumoétandi nidurstodum.

Allir patttakendur koma 4 fundinn sem einstaklingar.
[ upphafi fundar:

O Gakktu r skugga um ad efni fyrsta hluta sé til stadar 4 vidkomandi bordi - 611 6nnur gogn
verda i kassa undir bordinu, flokkud eftir fundahlutum.

a

Taktu brosandi 4 moti patttakendum vid bordid pitt og adstodadu sem best pu getur.

a

Taktu ekki afstdou med einstokum pétttakendum og syndu almenna jakvaeoni.

O Lattu patttakendur finna fyrir pvi ad pér sé annt um pa og ad sjénarmid peirra i samreedu séu
mottekin.

O  Vid erum ad leita ad fj6lda hugmynda. Allar hugmyndir eru velkomnar!
Samtol og fleedi vid bordid.

O Hefjid hvern hluta fundarins & pvi ad allir stilla af vaentingar med pvi ad r&da um inntak
verkefhisins, verklag, timasetningar og afurd og gefa patttakendum kost 4 ad tja sig og
spyrja eftir pvi sem porf er 4.

O Fordastu neikvada gagnryni & hugmyndir og fardu varlega i ad leggja dom a paer — allar
hugmyndir hafa sitt vaegi i ferlinu.

a

Markmid er ad kalla fram margar og fj6lbreytilegar hugmyndir.

a

Leggou aherslu 4 a0 allir hafi frelsi til a0 koma med sinar skodanir.

O Pad ma endurskrifa mida og laga til, jafnvel brjota upp mida sem fjalla um 6lika paetti & sama
mida.

O  Sjadu til ad patttakendur skrifi adeins eina hugmynd eda utfaerslu 4 hvern mida fyrir sig. Passa
ad nota ekki ‘og’ til ad brjota hugmynd upp i fleiri en einn patt.

Vidmid vio flokkun hugmynda

O bu flokkar, hinir hugsa! - Notid timann vid flokkunina & medan bordid er ad hugsa nestu
hugmyndir eda reda nadnar malin.

O Hugadu ad pvi ad vera med gott vinnusvadi vid flokkun midanna.

O Taktu reglulega til 4 bordinu til ad skapa rymi.

O Hugadu ad pvi hvort brjota megi upp olikar hugmyndir i fleiri flokka.
Atkvaedagreidslur

O  Gott getur verid fyrir patttakendur ad meta fyrst med sjalfu sér hvernig hver og einn skipta
atkvaedagreioslu til ad verda ekki fyrir dhrifum af atkveedum annarra.

O  Atkvadi gefa leidarljos. Ef ekki er full satt med einhvern midanna ma skipta ut fyrir annan
sem hefur fengid gdda kosningu.

a

Ef atkvedi eru jofn ma taka paer tillogur sem jafnar eru og bidja um handauppréttingu.

a

bessa atkvedagreidslu ma einnig nota til ad meta avinning eda flekjustig 1 6. hluta.
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Dagskra / Verkpeettir og timadzetlun

Kynning og veentingar. Fra KL 10:30 — 10:45. ..t sses e sessssssseeees 4
1. hluti: 45 min. Gildin sem leidar okkur inn { framtidina. KI. 10:45 - 11:30 .....ccucerreenn. 5
2. hluti: 1:10 min. Hugmyndir tengdar framtidaraskorunum. Kl. 11:30 - 12:45 ........... 6
3. hluti: 10 min. Flokkun i meginflokka. KL 12:45 = 13:00....coomeireenereererseesereesseeseenees 7
Matarhlé. 45 min. KL 13:00 = 13145 ... sesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 7
4. hluti: 15 min. Bordskipti og flokkun. KL 13:45 — 14:00 ....ccoeorereerrereereeneeereeeeeseeseeseesseens 8
5. hluti: 20 min. Sérheefing og dypkun. Kl. 14:00 — 14:20 ....coreereereereeeeereeneeseessessesseesseenas 8
6. hluti: 30 min. Azetlun eftir avinning vs. fleekjustig. KI. 14:20 = 14:50.....cooeeeresrccccrrrreen 9
7. hluti: 20 min. Adgerdir og rok a helstu markmid. Kl. 14:50 - 15:25..ereneenenne. 9
8. hluti: Fragangur bunka og samantekt 4 nidurstodum 15:25-16:00 ......cceveereerreereereenn. 10
U 9T =1 g (0] G G H PN 10

Visioning Assembly www.agora.is Sida 3



Kynning og vaentingar. Fra kl. 10:30 — 10:45.

1. Lattu alla bordfélaga segja til nafns — hvadan peir eru og eitt dhugamal. Biddu pa um ad segja
orfa ord um ventingar sinar til fundarins.

2. Readdu ventingar vid pa og Utskyrdu markmid fundarins sem er ad reeda askoranir
framtidarinnar og miklvagustu petti starfi stéttarinnar.

3. Raddu vinnureglur vid patttakendur og mikilveegi pess ad nota hugarflugid sem mest.
4. Sammelstu vid patttakendur um ad enginn tali of langt i einu.

5. Spurdu hvort einhver purfi 4 einhverja sérstaka adstod (skrift, lesblinda, hreyfivandama ofl.) —
fadu adstod fré fundarstjornendum ef porf krefur.

6. Leggdu dherslu 4 ad allir taki patt allan fundartimann og lati pig vita ef pad breytist.
7. Biddu patttakendur ad nota alltaf HASTAFTI 4 alla mida.

8. Readdu vid patttakendur um ad peir geti 6hraeddir sett fram skodanir sinar og leggid dherslu a
a0 allir syni hver 60rum kurteisi og virdingu.

9. Lattu pa kynna hvad peim finnst pad besta vid fyrirteekid. Allt ma flakka. Farid eins marga
hringi og timi bydur uppa.

o Obparfi ad skrifa neitt nidur, par sem etta er bara upphitun 4 medan timi gefst til.

Spurt er: “Hvad finnst pér best vid fyrirtaekio?”

MARGAR... MARGAR... JA KV/éE.D N I

MARGAR HUGMYNDIR

.
N

SKEMMTILEGT

FRELSI

MARKMIDID ER MARGAR OG FJOLBREYTILEGAR HUGMYNDIR!

JJA OG...“[STAD ,JA, EN ..“

ALLAR HUGMYNDIR HAFA SITT VAGI
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1. hluti: 45 min. Gildin sem leidar okkur inn i framtidina. KI. 10:45 - 11:30

10.
11.
12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.

22.

»Hvaoa gildi eda hugsjonir vilt pu ad séu radandi hja fyrirteekinu i framtidinni?”

L63s utdeilir blaum midum.

L6ds gefur patttakendum c.a. 5 minttur til ad hugsa og skrifa gildi sin, 2-6 gildi samtals.
o Eitt eitt ord 4 hvern mida.

Hver patttakandi, einn i senn, velur eitt gilda sinna, les upp, utskyrir og leggur 4 mitt bordio -
160s flokkar.

batttakendum gefst taekiferi til ad raeda stuttlega um meiningu og innihald.

Gildin 4 bordinu eru reedd. Radid saman samberilegum hugmyndum til ad audvelda yfirsyn.
batttakendum er frjalst ad standa par sem best hentar ad komast ad midum.

bulur tilkynnir ad nt séu 10 minatur eftir og ad na verdi farid i atkvadagreidslu.

L63ds bidur patttakendur ad velja i huganum 3 gildi, pannig ad allir eiga nu ad hugsa sig um i
eina minutu adur en byrjad er ad kjosa um gildin.

L63ds bidur nu patttakendur ad strika vid hvert kosio gildi. Eitt strik & hvert gildi.
Ef atkvaedagreidsla er j6fn eru atkvedi valin med handauppréttingu.

L63ds tekur saman pau 5 gildi sem fengu flest atkvadi og skilar til fundarstjora.
o Dbetta mun skila af sér 3 til 5 rddandi gildum eda hugsjonum fyrir fundinn.

begar gildavinnu er lokid er bordid hreinsad til ad undirbua neesta hluta fundarins um
framtidarsyn.
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2. hluti: 1:10 min. Hugmyndir tengdar framtidaraskorunum. Kl. 11:30 - 12:45
23. L&0ds endurtekur spurningu fundarstjora:
o ,,Hvad telur pu ad sé mikilvagast ad hafa 1 huga vardandi préun starfseminnar naestu
arin?”
o ,,Hver er pin framtidarsyn fyrir fyrirteekio?”
24. Lo0s utdeilir nog af gulum midum.
25. Pegar nidurstada fra gildum verdur tilbuin pa leggur 168s radandi gildi 4 bordid.

o Lods reedir stuttlega hvert gildi fyrir sig og sammalis med patttakendum um merkingu
peirra. Gildin gefa leidarljos fyrir nyjar hugmyndir, en allar audvitad velkomnar.

26. L&0s segir: ,,Hugmynd ad markmidi er skrifud 4 gulan mida. Reynid a0 skrifa nokkrar nidur
en avalt adeins eina hugmynd & hvern mida.”

27. L&0ds gefur patttakendum 10 min. til ad hugsa og skrifa hugmyndir sem lysa syn peirra &
megindherslur. Stuttar hugmyndir 4 hvern mida.

28. Allt er undir og skiptir ekki mali hvada patt hugmyndin snertir. Patttakendum er frjalst ad
fjalla um alla petti sem snerta malid.

29. A0 pessum tima loknum, velur hver patttakandi, einn i senn, einhverja eina hugmynda sinna,
les upp og utskyrir med jakvaedum rokum. Patttakendur sammaelast um flokkun pannig ad
hugmyndin rati a réttan stad.

o Ppatttakendur taka mid af gildunum i upphafi og hugmyndir radadar nidur 4 gildin pegar
vid 4.
30. Eftir um 2 hringi byrjar 160s flokkun og tekur gildin fra midju bordi og setur til hlidar.
31. Lo0s flokkar jafnddum med patttakendum og notar appelsinugula mida fyrir heiti flokka

32. Fundarstjérn mun leggja fram fleiri spurningar fyrir fundinn um mismunandi peetti
starfseminnar sem 168s munu varpa afram fram 4 bordid.

33. Farid hring eftir hring eda allt pangad til hugmyndir eru haettar ad koma eda pulur segir ad
pad séu adeins 5 min eftir. — P4 er farinn einn lokahringur.

34. Endurskrifa ma mida.

I GILDIN
= FLOKKAR

HUGMYNDIR
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3. hluti: 10 min. Flokkun i meginflokka. Kl. 12:45 —13:00

35. Lo0s leggja upp yfirflokka med bldum midum. Allir flokka saman inntak af bordinu undir pa
flokka sem eru mest videigandi.

36. Lo0s hjalpar patttakendum i ad rada upp flokkunum. Margir flokkar myndast og mikilvagt er
ad peir endurspegli sem mest lysandi yfirskrft af pvi sem flokkurinn inniheldur. Mikilvaegt er
ad brjota upp flokka i fleiri flokka ef um 6lik mal er um ad rada.

37. batttakendur sammaelast um ad flokkunin sé go6d og ljuka henni med pvi ad sammelast um
skyrt heiti 4 hverjum flokki.

Kosning og setningarsmio um framtidarsyn.
38. Nu kjosa patttakendur um pad mal sem hverjum og einum finnst mikilvaegast.
o Hver og einn merkir vid 5 hugmyndir med striki i hornid.

39. Skrifid nu upp sterka setningu um framtidarsyn (e: Mission Statement) setningu 4 hvitt blad,
byggoda 4 pvi hraefni sem fékk besta kosningu sem endurspeglar spennandi framtidarsyn.

Fragangur a bordi.
40. Lo60ds gengur fra bordinu med pvi ad setja teygju utan um hvern flokk fyrir sig.

41. Lo60s undirbyr patttakendur undir ad skipta um bord & medan farid er i mat. Fundarstjorar
kynna 4 hvada bordi hver malaflokkur er stadsettur.

42. batttakendur fara fra bordum pegar peir eru anaegdir med uppréd og flokkunina sinu bodi fyrir
vidkomandi malaflokk.

43. Lo0s fer med alla bunka fra bordinu yfir & flokkunarbord hja fundarstjorn.

44. Lo60s hreinsar bord sitt til ad bordid sé tilbuid ad taka & moéti nyjum hopi eftir mat sem
tilheyrir heiti bordsins.

Matarhlé. 45 min. Kl. 13:00 - 13:45

45. DPatttakendur nyta sér hugmyndir sem komio hafa i peirra malaflokk sem innblastur fyrir
frekara hugmyndaaudgi pegar farid er i mat!
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4. hluti: 15 min. Bordskipti og flokkun. KI. 13:45 — 14:00

46.
47.

48.
49.

50.

51.
52.

53.

Nu munu patttakendur med tiltekna malaflokka hittast til pess ad takast 4 vid naesta verkefni.

L6ds tekur & mati nyju folki, allir kynnast. Unnid med malaflokkinn, drog 16gd ad
markmidum.

L63s uthlutar gulum midum jafnt nidur 4 alla patttakendur.

Lo3s fer yfir inntak verkefnisins, verklag, timasetningar og afurdir, svarar spurningum og
opnar fyrir stutta umradu ef porf er 4 ad stilla af vaentingar.

Hver patttakendi, einn i senn, velur einn af gulu midunum sinum, les upp, utskyrir og leggur a
bordid.

L63ds flokkar med pvi ad safna likum hugmyndum saman.

batttakendur fara yfir midana sem peir komu med fra bordi sinu og hopurinn flokkar pé i
sameiningu.

L6ds radar saman peim midum sem patttakendur eru sammala um ad eigi saman.

5. hluti: 20 min. Sérhaefing og dypkun. KIl. 14:00 - 14:20

54.
55.

56.

57.
58.

59.

L63ds spyr: "Hvada hugmyndir héfum vid til pess ad beta eda dypka malaflokkinn?"

Farid er hugarflugs hring eftir hring. L60s hvetur folk til ad hugsa ut fyrir kassann og draga
fram hugmyndir sem gaetu haft jakvaed ahrif fyrir Neydarlinuna.

Farid er hugarflugshringi allt pangad til hugmyndir eru hettar ad koma eda pulur segir ad pad
séu adeins 5 min eftir - pa er farinn einn loka hringur.

Lo6ds gefur pa kost & einum lokahring til ad koma ad mikilvegri tillogu.

batttakendur akveda sameiginlega stutt heiti (1-3 ord) hvers yfirflokks (appelsinugulir midar)
sem myndast vid pessa vinnslu.

o Gefid heitunum lysandi heiti &4 vaentingum eda markmid an pess ad lysa endilega utfeerslu.

o Pad geta komid allmargir flokkar sem eru einskonar verketnaflokkar undir vidkomandi
malaflokki

o Lo0ds gerir atlogu ad lysingu hvers flokks og ritar pad 4 appelsinugulu spjoldin
o Pessari lysingu ma svo breyta pegar betri lysandi hugmyndir koma fram.
Kosning fer nt fram 4 mikilvaegasta inntakio af mati patttakenda.

o Hver og einn merkir vid 5 hugmyndir med plas =+ striki i hornid.
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6. hluti: 30 min. Azetlun eftir dvinning vs. fleekjustig. KI. 14:20 — 14:50

60. Lods leggur 4 bordid tvo asa. “Avinningur” &
16dréttann (Y) asinn og “Flekjustig” 4 laréttann

X

o Byrjad er ad r&da um pad sem fékk besta
kosningu. (flesta plisa)

61. Pbatttakendur rada i sameiningu hugmyndum &
asinn 4 bordinu til endurspegla heildaraztlun.

62. Lo0s adstodar patttakendur i ad brjota upp
hugmyndabunkann i fleiri verkefni ef 4vinningur
eda flekjustig er breytilegt.

63. Pbatttakendur ljuka upprodun med samkomulagi
bordsins.

7. hluti: 20 min. Adgerdir og rok a helstu markmid. Kl. 14:50 — 15:25
64. batttakendur reeda og sammaelast um adgerdir fyrir mikilvegustu malin.

65. Adgerdir eru skrifadar & graen spjold.

100
o Heiti 4 adgerd er ritad 4 adra hlidina .
o Adgerdin er par nast rokstudd 4 hina hlidina . . .
66. Lo0s sér til pess ad adgerdir hafa verid radadar ofan 4 611 helstu .

verkefnin. > = .

o bPessar adgerdir eru megin afurd fundarins og mjog mikilvegt
a0 per séu ytarlegar og né yfir helstu hugmyndafradi bordsins. . -

[ framhlid: heiti a adgerd ] [ bakhlid: rok ]

STUTT HEITI A ADGERD EDA VERKEFNI ROK FYRIR ADGERD EDA VERKEFNI
SKRIFID EINA HUGMYND A HVERT KORT OG UTSKYRID HVAD PYKIR SNJALLAST.

SKRIFID SKYRT { HASTOFUM. VERID EINS HNITMIDUD OG HAGT ER. MIDID VID 10 ORD.

AVINNINGUR (0-100) FLAEKJUSTIG (0-100)

SKRIFID SKYRT [ HASTOFUM. VERID MALEFNALEG OG EINS HNITMIDUD OG HAGT ER.
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8. hluti: Fragangur bunka og samantekt a nidurst6dum 15:25-16:00
Fragangur mida:

67. Lods merkir graen spjold med videigandi Avinning/VALUE og Flakjustigi/EFFORT midad
vio skala fra 0 til 100.

68. LoO0s setur nast teygju utan um alla bunka sem mun innihalda grent st s any. O 2L STINLMOTUA

spjal med fyrirsagnarspjaldi og gulum hugmyndum - hvern fyrir sig. > AHALDA AeLecin
PIODFUND

1RSYNINA

sy,

69. Allir bunkar eru teknir saman og settir { umslag merktu bordinu og
pess malaflokks sem bordid var ad vinna ad.

SKRIFD SeiRT
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv
......

O Umslagi er skilad til fundarstjornar , “@‘

Kynningar fra boréum:

11111

70. bulur talar: NG mun fara fram stuttar kynningar 4 hverjum malaflokki. Eins og gefur a0 skilja
er hér adeins tept 4 peim forgangsmalum sem skilgreind voru, en i framhaldinu verda 611
gbgn skrad og flokkud pannig ad faist heildaryfirsyn yfir afrakstur umradunnar.

71. Kynningar fara fram.

Fundarlok 16:00
72. batttakendur ganga fra eftir sig i sal og 160s pakka fyrir sig.
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